Preguntas mas frecuentes

P: ¢Qué es la medicina de precision?

R: La medicina de precision es el cuidado de la salud basado

en usted como individuo tomando en cuenta factores como

el lugar donde vive, a qué se dedica vy el historial médico de su
familia. El objetivo de la medicina de precision es informar a

las personas qué pueden hacer para mantenerse saludables.

Si alguien se enferma, la medicina de precision puede ayudar

a los proveedores de la salud a encontrar el tratamiento mas
adecuado para usted.

P: éQué informacidn de salud tendré que dar para
participar en el Programa Cientifico A/l of Us?

R: Si decide participar en All of Us, le pediremos que comparta
diferentes tipos de informacion, como por ejemplo, su nombre y
doénde vive. También le preguntaremos sobre su salud, su familia,
su hogar vy su trabajo. Si tiene un registro de salud electrénico, le
podriamos pedir que nos permita su acceso. Podriamos pedirle
gue haga una cita sin costo en una clinica o farmacia local. En
esta cita, podriamos tomar medidas, como su peso, su altura,
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sus caderas y cintura, ademas de su presion arterial v pulso.

Es posible que durante esta cita también le pidamos gue nos

dé muestras de sangre u orina.

P: cLa participacion en A/l of Us es una sola vez o es una
actividad a largo plazo?

R: Nuestro plan es que All of Us dure por lo menos 10 afos.
Esperamos que usted participe durante este tiempo. Si asi lo
hace, los investigadores podran entender mejor las causas de los
cambios de nuestra salud y qué podriamos hacer al respecto.

Si decide participar, usted puede retirarse en cualguier momento
v por cualquier motivo sin que esto le afecte.

P: Si ya estoy registrado en otro estudio, éatlin puedo
formar parte del Programa Cientifico A/l of Us?

R: Puede participar en A/l of Us, incluso si forma parte de otros
estudios de salud. Si ya forma parte de un estudio clinico, usted
puede hablar con su equipo de atencion médica antes de
participar en All of Us. El Programa Cientifico A/l of Us no es una
investigacion / estudio clinico, asi que usted podria participar.
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